


เรียนทานผ ูมีเกียรติทุกทาน คุณครูและ ลูกๆชาว ว.จ.ว.ทุกคน  ผมร ูสึกดีใจเปนอยางย่ิงท่ีไดกลับมาทํางาน
ท่ีร้ัวเขียว-ขาวแหงนี้  ขอบคุณทานอดีต สจ.ปรีชัย  ช ุมบุญยืนยง และคณะกรรมการสถานศึกษา ผ ูนําชุมชน ศิษยเกา
เพือ่นผ ูบริหารท่ีใหการตอนรับอยางย่ิงใหญ ซึง่เปนสญัญาณเตือนสติใหผมตองทํางานใหหนักขึน้ เต็มท่ี เตม็กําลงั  เต็มความ
สามารถ ใหสมกับท่ีทุกทานคาดหวังและไววางใจ เพื่อพัฒนาโรงเรียนของเราไปส ูโรงเรียนคุณภาพและ เปนท่ียอมรับ
สรางบรรยากาศเรียนร ูใหกับนักเรียน ใหเขาไดเรียนร ูอยางเต็มศักยภาพและความถนัด คุณครูนารัก คือ รักและเขาใจเด็ก
มีการพัฒนาศักยภาพคุณครูใหเปนท่ียอมรับและศรัทธาของนักเรียน มีการทํางานท่ียึดหลัก การมีสวนรวมของทุกภาคสวน
เพื่อสรางนักเรียนใหมีคุณภาพ สรางโรงเรียนของเราใหเปนท่ียอมรับของชุมชน ผ ูปกครอง เปนโรงเรียนดีมีคุณภาพของ
คนวงัจันทร ขอบคุณทุกกําลังใจท่ีมีใหกับผมในวนันี้

 ดร.ภิรมย  ลี้กุล
ผ ูอํานวยการโรงเรียนวงัจนัทรวิทยา



1. เกียรติบัตรสถานศึกษาแบบอยางการจัดกิจกรรม
เรียนร ูและบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ประจําป 2554 " สถานศึกษาพอเพียง 2554"

2. เกียรติบัตรโรงเรียน " ตนแบบโรงเรียนในฝน "
ร ุนท่ี 3

3. เกียรติบัตรผ ูปฏิบัติงานดีเดนในสถานศึกษาท่ีชนะ
การประกวดระดับเขตตรวจราชการ ในการคัดเลือก
สถานศึกษา ท่ีประสบความสําเร็จในการดําเนินงานเร่ือง
ระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน ตามโครงการสานสายใย
ครูและศิษย  ปการศึกษา 2546

4. ประกาศเกียรตคุิณผ ูบริหารดีเดนสงเสริมมาตรฐาน
ระบบตานยาเสพติด (QAD)

5. ไดรับรางวลัผ ูอํานวยการสถานศึกษาดีเดนคุรุปูชนยี
ประจําป 2559

6. ไดรับโลประกาศเกียรตคุิณเปนโรงเรียนท่ีมีคะแนน
เฉลี่ย การทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) สูงขึ้น
ในระดับชั้น ม.3  และ โลประกาศเกียรติคุณเปนโรงเรียนท่ี
มีคะแนนเฉลี่ย การทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)
สูงกวาระดับประเทศ  ลําดับท่ี 1 โรงเรียนขนาดเล็ก
ในระดับชั้น ม. 6 ประจําปการศึกษา  2558 จากสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 18

7. ไดรับรางวัล ระดับดีเย่ียม ในการนําเสนอผลงาน
นวัตกรรม การปฏิบัติท่ีเปนเลิศ (Best Practice) โรงเรียน
ในฝน  ประเภท ผ ูบริหาร จากสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา

ผลงานดีเดนท่ีผานมา

พ.ศ.2526-2527 ครู โรงเรียนบานเขาดิน จังหวัดนครสวรรค
พ.ศ.2527-2543 ครูโรงเรียนวังจันทรวิทยา จังหวัดระยอง
พ.ศ.2543-2544 ผ ูชวยผ ูอํานวยการโรงเรียนคลองหาดพิทยาคม

จังหวัดสระแกว
พ.ศ.2544-2549 รองผ ูอํานวยการโรงเรียนวังจันทรวิทยา

จังหวัดระยอง
พ.ศ.2550-2554 ผ ูอํานวยการโรงเรียนบานหนองมวง

จังหวัดระยอง
พ.ศ.2554-2557 ผ ูอํานวยการโรงเรียนตกพรมวิทยาคาร

จังหวัดจันทบุรี
พ.ศ.2557-2559 ผ ูอํานวยการโรงเรียนเขาชะเมาวิทยา

จังหวัดระยอง

ชือ่-สกุล นายภิรมย  ลี้กุล
วัน เดือน ป 20 เมษายน พ.ศ.2503
สถานที่เกิด จังหวัดชลบรีุ
สถานที่อย ูปจจุบัน   251 หม ู 1 ตําบลชุมแสง อําเภอวังจันทร

  จังหวัดระยอง 21210

ประวัติทานผ ูอํานวยการ

ตําแหนงและประวัติการทํางาน

พ.ศ.2517 ประถมศึกษาโรงเรียนหนองปรือ จังหวัดชลบุรี
พ.ศ.2519 มัธยมศึกษาตอนตน

โรงเรียนบานบึงอุตสาหกรรมนุเคราะห จังหวัดชลบุรี
พ.ศ.2521 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพนัสพิทยาคาร
พ.ศ.2525 ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

บางแสน จังหวัดชลบุรี
พ.ศ.2546 ครุศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎรําไพพรรณี

จังหวัดจันทบุรี
พ.ศ.2558 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (การบริหารการศึกษา)

มหาวิทยาลัยบูรพา

ประวัติการศึกษา



อนาคตของชาติจะดีหรือไมเพียงใดน้ันขึ้นอย ูกับการดูแล
เอาใจใสตอระบบการศึกษาของบุตรหลานเรา ไมมีอะไรที่ จะสําคัญไป
กวาการศึกษา เพราะการศึกษาคือชีวิตซ่ึงสามารถทําคนใหเปนมนุษย
ที่สมบูรณแบบทั้งน้ีการศึกษาจะหยุดน่ิง อย ูกับที่ไมไดจําเปนตองศึกษา
อยางตอเน่ืองและตลอดชีวิต

(นายธวัชชัย  สุวรรณนาคะ)
ผ ูอํานวยการโรงเรียนวังจันทรวิทยา คนท่ี 6

ทายน้ีขอขอบคุณผ ูปกครองทกุทานทีไ่ดใหโรงเรียนวังจันทรวิทยาเปนผ ูอบรมบมนิสยั
ใหความร ูในแขนงตางๆ กับบตุรหลานของทาน เพือ่ใหเขาเปนคนดี คนเกงและมีความสขุและทาง
โรงเรียนจะประสบความสําเร็จในการจัดการเรียนการสอนไดหรือไมอย ูที่การสนับสนุนจาก
ทานผ ูปกครองดวยเปนสาํคัญ หวงัเปนอยางย่ิงวาเราจะรวมกันพฒันาการศึกษาของชาต ิโดยเฉพาะ
การเรียนการสอนของโรงเรียนวังจันทรวิทยาเปนโรงเรียนหน่ึงในดวงใจของทานและ
ทุกๆคนตลอดไป

โรงเรยีนวังจนัทรวทิยาจงึเปนสถาบนัการศึกษาหน่ึงในการผลติคนร ุนใหม
ที่ เปนเยาวชนของชาติออกส ูสั งคม และเราเชื่อวาการศึกษาคือพลังชีวิตที่
ชวยขับเคลื่อนใหประเทศ มีการพัฒนาที่สูงขึ้น ดังน้ันทางโรงเรียนวังจันทรวิทยา
ของเราจงึตองพฒันาในทกุๆดานไมวาจะเปนอาคารสถานที ่ การพฒันาดานวชิาการ
หรือแมกระทั่งการพัฒนาบุคลากรใหมีความร ู ทักษะวิชาการเพื่อการศึกษา
อยางแทจริงสําหรับบุตรหลานของทานใหอย ูภายใต บรรยากาศที่อบอ ุน สวยงาม
และปลอดภัย มีการบูรณาการแหลงเรียนร ูตางๆ เขาไวดวยกันอยางสอดคลอง
และลงตัว ไมวาจะเปนระหวางนักเรียนกับนักเรียนเอง นักเรียนกับครูนักเรียน
กับโรงเรยีน นักเรยีนกับชมุชนและสิง่แวดลอมทัง้น้ีเพือ่ใหสิง่ตางๆ สงเสรมิและเกือ้กลูกนั
สงผลตอประสิทธิภาพในชีวิตประจําวันและศึกษาตอในระดับสูง ไดเปนอยางดี



ยินดีตอนรับผ ูอํานวยการคนใหม 2
วันวานท่ีพากเพียร ส ูวันเกษียณท่ีภาคภูมิ 4
บรรณาธิการแถลง 5
กล ุมบริหารวิชาการ 6
กล ุมบริหารงบประมาณ 7
กล ุมบริหารท่ัวไป 8
งานบุคลากร 9
กล ุมสาระฯคณิตศาสตร 10
กล ุมสาระฯวิทยาศาสตร 11
กล ุมสาระฯภาษาไทย 12
กล ุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 13
กล ุมสาระฯสุขศึกษาและพลศึกษา 14
ประมวลภาพกิจกรรม 15
กล ุมสาระฯภาษาตางประเทศ 19
กล ุมสาระฯการงานอาชีพและเทคโนโลยี 20
กล ุมสาระฯศิลปะ 21
ผลการแขงขันงานศิลปหัตถกรรมครั้งท่ี 66 22
ผลการเรียนยอดเยี่ยมปการศึกษา 1/2559 24
ความร ูท่ัวไป       26-27
งานแนะแนว 28
ประมวลภาพกิจกรรม 29

70 ปท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอย ูหัว รัชกาลท่ี 9 ทรงเปนกษัตริย
ผ ูเปนท่ีรักเทิดทูน ทรงเปนศูนยรวมใจของคนไทยท้ังชาติ จนถึง
วันพฤหัสบดีท่ี 13 ตุลาคม พุทธศักราช 2559 "พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช" พระเจาอย ูหั วสวรรคต
เปนความสูญเสียท่ีสุดของปวงชนชาวไทยและจะเปนวันท่ีอย ูในความทรงจํา
ของประชาชนชาวไทยตลอดไปนานแสนนาน

โรงเรียนวังจันทรวิทยา ขอเจริญรอยตามพระยุคลบาทสืบสาน
พระราชปณิธาน โดยการนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาปรับใชในเกิดประโยชนสูงสุดตอการพัฒนาโรงเรียนและท่ีสําคัญ
ท่ีสุดจะอบรมส่ังสอนใหนักเรียนเปนคนดี คนเกงและมีความสุข
ดังพระราชดํารัสท่ีเคยพระราชทานไว

คณะที่ปรึกษา
ดร.ภิรมย  ล้ีกุล ผ ูอํานวยการโรงเรียน
วาท่ี รต.ประชา  พรชัยกุล รองผ ูอํานวยการโรงเรียน
นางสมัชญา  ผุดผอง รองผ ูอํานวยการโรงเรียน
นายสิงหา  รักษาธรรม รองผ ูอํานวยการโรงเรียน
นายอดิศักดิ์   รื่นรมย ครูชํานาญการพิเศษ

บรรณาธิการ
นางสาวมาณี  คุสิตา

กองบรรณาธิการ
นางสุนีรัตน  เบญจมาศ   นางเอ็นดู  วงศพยัคฆ
นางปราณี  วิโนทพรรษ   นางสาวสมบูรณ  อัจฉริยะเกียรติ
นางรัชนี  หนูนอย  วาท่ีรอยตรีหญิงจิราภา  เช้ือเอี่ยม
นายปุญญพัฒน  เกตุไทย  นางสาวธีรณี  ติยะศิริ
นางกนกวรรณ  เสือศิริ  นางสาวลัดดา  ปญญาโพธิ์
นางสาวอรนุช  แซต้ัง  นางสาวปทมา  วรรณวิสิทธิ์
นางพิมพภาสิริ  สายพนัส  นางสมฤดี  ธนโชติกฤตชัย

ฝายศิลป นายกฤษณ  วงคคช
พิสูจนอักษร    นางสาวเบญจรัตน  บุญประเสริฐ

ปรัชญาโรงเรียน คิดได  ทําได  ใชปญญา
อักษรยอ ว.จ.ว.
สีประจําโรงเรียน เขียว - ขาว
ตนไมประจําโรงเรียน ตนพิกุล
สัญลักษณ ดวงจันทรมีรัศมีครึ่งดวงอย ูเหนือ
ตัวอักษร ว.จ.ว. อย ูภายในดอกจันทน

โรงเรียนวังจันทรวิทยา
316 ม.1 ต.ชุมแสง  อ.วังจันทร  จ.ระยอง  21210
โทรศัพท  0-3866-6247  โทรสาร  0-3866-6247
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 สงเสริมการจัดกิจกรรมตางๆ ในโรงเรียน ซึ่งเปนกิจกรรม
ท่ีสงเสรมิและพฒันาผ ูเรยีนเกง ด ี มีสุข อาทิเชน กจิกรรมวันสุนทรภ ู
กิจกรรมวันภาษาไทย กิจกรรมวันวิทยาศาสตร กิจกรรมหองสมุด ฯลฯ
 กิ จกรรมโครงการทบทวนความร ูส  ูรั้ วมหาวิทยาลัย

(เพื่อนชุมชน) โดยวิทยากรภายนอก กล ุมสาระฯคณิตศาสตร
วิทยาศาสตรภาษาอังกฤษ ภาษาไทยและสังคมศึกษา ณ โรงเรียน
ชํานาญสามัคคีวิทยา
 โรงเรียนไดรับการนิเทศจากคณะกรรมการ การจัดอบรม

การประเมินกิจกรรม / โครงการตางๆ เชน
- การนิเทศติดตามนโยบาย "ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลาร ู" และ

นิเทศการจัดการศึกษาประจําปการศึกษา 2559
- การประเมิน ติดตาม ตรวจสอบและประเมินคณุภาพภายใน
- การประเมินคุณธรรมเเละความโปรงใสของหนวยงาน

ภาครัฐ integrity Transparency Assessment : ITA โรงเรียน
สุจริตร ุนที่ 2

- การประชุมปฏิบัติการเสริมสรางคานิยมหลัก 12 ประการ
และขับเคล่ือนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส ูสถานศึกษา
ปงบประมาณ 2559

- รองสมัชญา  ผุดผอง เขารับรางวัลโรงเรียนเสริมสราง
คานิยมหลัก 12 ประการ

 กล ุมบริหารงานวิชาการ มีการสงเสริมและสนับสนุน ครู
และบุคลากรทางการศึกษาเขารบัการอบรม สัมมนาในการพัฒนางาน
และพัฒนาตน เชน
         -  การอบรมโครงการเพิ่มศักยภาพการเรียนร ู เรื่อง
"ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลาร ู" ณ โรงเรียนระยองวิทยาคม

- การนําเสนอ
ผลงานนวัตกรรม
การปฏิบัติที่เปนเลิศ
Best practice
โรงเรียนส ูโรงเรียนคุณภาพในศตวรรษที่ 21

ไดรับรางวัลชนะเลิศ การประกวดโครงงาน
คอมพิวเตอร ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดย นายรัชชานนท
ช ุมบุญยืนยง นายประสิทธ  สมนึก  นายรุจดนัย  เหมะเทวัน

ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวด
Best Practice ประเภทครูผ ูสอน กล ุมสาระการงานอาชีพฯ
โดยนางสาวมาณี คุสิตา

- การอบรมเชงิปฏิบัติการ เร่ือง การจดัการเรียนร ูสะเต็มศึกษา
ณ โรงเรียนชลราษฎรอํารุง

- การจัดการเรียนร ูในศตวรรษที่ 21 เพื่อบรรลุผลตามแนว
ทางการวัดผลประเมินผลแบบ PISA ณ โรงเรียนมาบตาพุด
พันพิทยาคาร

- สัมมนาเชิงปฏิบัติการอบรมพัฒนาครูดวยการปฏิรูป
กระบวนการเรียนร ู เพื่อปรับการเรียนการสอนแบบ Active
Learning ตามหลักสูตรอิงมาตรฐานในศตวรรษที่ 21 ณ โรงเรียน
ระยองวิทยาคม

- อบรมปฏิบัติการ การสอนประวัติศาสตรทองถิ่นดวยวิชา
โครงงาน ณ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18

-  การอบรมเชิงปฏิบัติการ "การจัดกิจกรรมการเรียนร ู
เพื่อเสริมสรางคุณลักษณะอย ูอยางพอเพียง" ร ุนที่ 1 ระหวาง
วันที ่26-30 สิงหาคม 2559 ณ ศนูยศกึษาการพฒันาเขาหนิซอน
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ จังหวัดฉะเชิงเทรา

ยินดีตอนรับนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู  จาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี  เขาส ูร้ัว  เขียว-ขาว

- โรงเรียนในเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ได
เขามาศึกษาดูงานศูนยการเรียนร ูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของโรงเรียน
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ท่ีมา ดร.ปานทอง กุลนาถศิริ
ผ ูเช่ียวชาญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
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การจัดการศึกษาคณิตศาสตรในศตวรรษที่ 21 ควรเปนการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน
(Mathematics for All) เปนการจัดการศึกษาเพือ่พัฒนาคนใหเปนทรพัยากรทีมี่คามีประสทิธิภาพ
และศักยภาพเพื่อจะไดเปนกํา ลังของชาติ (Man Power) สืบไป การสอนคณิตศาสตร
ในศตวรรษที่ 21 น้ี จําเปนจะตองอาศัยครูผ ูร ูคณิตศาสตร เพื่อจะไดถายทอดความร ูน้ันมาพฒันา
เยาวชนใหเปนผ ูร ูคณิตศาสตร (Mathematics Literacy) อยางสมสมัย ทันกับวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีทีเ่ปลีย่นไปอยางรวดเรว็ในยุคโลกาภิวฒันน้ี นอกจากน้ีการจดัการศึกษาคณติศาสตร
ในศตวรรษที่ 21น้ี จะตองเปนการจัดการศึกษาที่ชวยเพิ่มพูนคุณภาพชีวิตใหสงบสุข มีความ
เหมาะสมและสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจสิ่งแวดลอม สังคม วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี
ที่เจริญรุดหนาไปอยางไมหยุดย้ัง การสอนคณิตศาสตรในยุคน้ี จําเปนตองใหผ ูเรียนไดเกิดการ
เรียนร ูดวยความเขาใจ มีทักษะความร ูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่มากพอเพียง และสามารถนํา
ความร ูไปใชในการแกปญหาตางๆได นอกจากน้ีการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา
ยังจะตองเปนการจัดการศึกษาเพื่อเตรียมเยาวชน เพื่อใหรับกับการศึกษาในระดับมัธยมที่สูงขึ้น
ในศตวรรษที่ 21 น้ี เยาวชนไทยจะไดรับการศึกษามัธยมเปนอยางตํ่า เน่ืองจากการศึกษาภาค
บังคับจะขยายไปถึงมัธยมศึกษา ดังน้ันจําเปนอยางย่ิงที่ครูคณิตศาสตรประถมศึกษาจะตอง
ปรับปรุงความร ูทางคณิตศาสตรของตนเองใหสูงกวาระดับมัธยมศึกษาการสอนคณิตศาสตร
ในศตวรรษที่ 21 จําเปนที่ครูผ ูสอนจะตองเปนผ ูที่มีความร ูทางคณิตศาสตรอยางแทจริง
ครูผ ูสอนจะตองเปนผ ูที่มีความสามารถ ร ูจักดัดแปลงตัวอยางกิจกรรมแบบฝกหัด ตลอดจนหา
สื่ออุปกรณประกอบการสอน เพื่อชวยใหผ ูเรียนไดเกิดความร ูความเขาใจอยางแทจริง การสอน
ใหเยาวชนร ูจักคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปนน้ันเปนสิ่งสําคัญ นอกจากน้ันยังจําเปนตองฝกให
เยาวชน ร ูจกั พดู แสดงความคิดอยางชดัเจน สมเหตสุมผล มีวิจารณญาณ ฝกใหเยาวชนเปนผ ูร ู
จริง ใฝแสวงหาความร ู กลาแสดงความร ู และความคิด เปนผ ูเสียสละเพื่อสวนรวม เปนผ ูมีน้ําใจ
และสามารถทํา งานรวมกับผ ูอ่ืนได การจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา
น้ี ยังมีความจํา เปนที่ครูผ ูสอน จะตองหาสื่ออุปกรณ ( Manipulative Objects ) มาประกอบ
เพื่อชวยใหผ ูเรียนไดเกิดความร ู ความเขาใจเกิดทักษะนอกจากน้ีการจัดกิจกรรมเพื่อใหเด็กไดฝก
การทํางานรวมกัน (Co-operative Learning) น้ัน จะมีประโยชนตอเด็กเพราะจะเปนการเตรียม
เยาวชนใหเปนทรัพยากรที่มีคา (Productive Citizens) ในยุคขาวสารสนเทศและยุคไรพรมแดน
ตอไป
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When I came to Wangchanwittaya one year ago, I felt
so nervous and worried about what one year in Thailand would be
like! It was hard to imagine spending a year teaching in Wangchan.
Now, I feel so sad to go home! I enjoy teaching at Wangchanwittaya
very much. I love seeing my students every day at school, and
meeting them at the market or in 7-11 after school! I like helping
students with English activities and talking to students about their
lives and wishes for the future.
            Every day in WCW has been different and interesting.
The students are so smart, I am always amazed by your talents
at playing music, singing, making art, dancing, and using English!
I hope my students never stop having lots of fun and learning more
about everything. I will miss seeing my students and friends every
day. I will miss delicious Thai food!
 I will miss everything!
          I wish my students the best of everything. I will never
forget this year at WCW. Someday, I hope we meet again!
Until then, work hard, and play a lot! Have fun!
                                             Lindsey Miller

My name is Madeline Ishmael, and I am from a small
town near Chicago, Illinois. I moved to Wangchanwittaya in May
2016. Upon arriving in WCW I instantly felt at home, and
that feeling has continued throughout the semester. I've never
encountered so many smiling faces, all equally willing to help or
give me encouragement. The students all shine so bright and have
taught me patience, challenged me, and made me laugh so hard.
My advice to my students is to keep laughing, being passionate
about what you love, and thirsting for more knowledge. Good luck,
and I hope to see you again! <3
                                      Madeline Ishmael

My name is Sarah Laudner, and I'm from Minneapolis,
Minnesota. I came to Thailand with my best friend to learn a little
bit about how people live on this side of the world. I never
expected to fall so in love with a country and its culture. Wang
Chan's small town vibes welcome outsiders with open arms and
wide smiles. I have never felt so at home in my entire life thanks
to this beautiful community.

Wangchanwittaya was the perfect school for me. It's very
clear that the students and teachers love and respect each other so
much. Could you get sick of hearing "Teacha, beautiful!" or "I love
you, teacha!" while walking through the halls? I didn't. There was
always someone around the corner to make me laugh, or chorus
of "OooOOhhHHHHHs" when I felt like I was failing. These kids
are truly incredible, and I couldn't have imagined a better experi-
ence.

There was no one big thing that made me fall in love
with Wang Chan, but rather a million tiny reasons. There is so
much love and so much pride. Leaving will be heartbreaking, but I
won't stay away forever.

Sarah Laudner
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พระบาทสมเด็จพระเจาอย ูหวัภมิูพลอดุลยเดช ไดพัฒนาหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือท่ีจะใหพสกนกิร
ชาวไทยไดเขาถึงทางสายกลางของชวิีตและเพ่ือคงไวซึ่งทฤษฏีของการพัฒนาท่ีย่ังยืน ทฤษฎีนี้เปนพ้ืนฐานของการ
ดํารงชีวิตซึ่งอย ูระหวาง สังคมระดับทองถ่ินและตลอดระดับสากล จุดเดนของแนวปรัชญานี้คือ แนวทางท่ีสมดุล
โดยชาติสามารถทันสมัย และกาวส ูความเปนสากลได โดยปราศจากการตอตานกระแสโลกาภิวัตน และการอย ู
รวมกันของทุกคนในสังคม
       หลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงมคีวามสําคญัในชวงป พ.ศ. 2540 ซึง่เปนชวงท่ีประเทศไทย ตองประสบปญหา
ภาวะทางเศรษฐกิจ และ ตองการรกัษาความมัน่คงและเสถียรภาพ เพ่ือท่ีจะยืนหยัดในการไมพ่ึงพาผ ูอ่ืน และ พัฒนา
นโยบายท่ีสําคญัเพ่ือการฟนฟูเศรษฐกิจของประเทศ

ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไมนอยเกินไปและไมมากเกิน โดยไมเบียดเบียนตนเองและผ ูอ่ืน
เชน การผลิตและการบรโิภคท่ีอย ูในระดบัพอประมาณ

ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเก่ียวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะตองเปนไปอยางมีเหตุผล
โดยพิจารณาจากปจจัยท่ีเก่ียวของ ตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดขึน้จากการกระทํานั้น ๆ  อยางรอบคอบ

การมีภูมิค ุมกันทดีีในตวั หมายถึง การเตรียมตวัใหพรอมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงดานตาง ๆ
ท่ีคาดวาจะเกิดขึน้ในอนาคตท้ังใกลและไกล

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
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ท่ีมาของขอมลู :  http://lovekingsim61.blogspot.com/2013/01/blog-post_7210.html
    :  http://xn-12cmc4a2ea2ac8bl2czera7lj.blogspot.com/2013/01/blog-post_6950.html

เศรษฐกิจพอเพียงเริม่ตนทีต่นเอง
การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชน้ัน ขั้นแรก ตองยึดหลัก "พ่ึงตนเอง" คือ พยายามพ่ึงตนเองใหไดกอน ในแตละครอบครัว

มีการบริหารจัดการอยางพอดี ประหยัดไมฟ ุมเฟอย สมาชิกในครอบครัวแตละคนตองร ูจักตนเอง เชน ขอมูล รายรับ-รายจาย
ในครอบครัวของตนเอง สามารถรักษาระดับการใชจายของตน ไมใหเปนหน้ี และร ูจักดึงศักยภาพในตัวเองในเร่ืองของปจจัยสี่ใหได
ในระดับหน่ึง

การพัฒนาตนเองใหสามารถ "อย ูไดอยางพอเพียง" คือ ดําเนินชีวิตโดยยึด หลักทางสายกลางใหอย ูไดอยางสมดุล คือ
มีความสุขที่แท ไมใหร ูสึกขาดแคลน จนตองเบียดเบียนตนเอง หรือดําเนินชีวิตอยางเกินพอดี จนตองเบียดเบียนผ ูอื่น หรือเบียดเบียน
สิ่งแวดลอมโดย

 ยึดหลัก พออย ู พอกิน พอใช
 ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจาย ลดความฟ ุมเฟอยในการดํารงชีพ
 ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตองและสุจริต
 ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและแขงขนัในการคาขาย

ประกอบอาชีพ แบบตอส ูกันอยางรุนแรง
 ม ุงเนนหาขาวหาปลา กอนม ุงเนนหาเงินหาทอง
 ทํามาหากินกอนทํามาคาขาย
 ภูมิปญญาชาวบานและท่ีดินทํากิน คือ ทุนทางสังคม
 ตั้งสติท่ีมั่นคง รางกายท่ีแข็งแรง ปญญาท่ีเฉียบแหลม นําความร ู

ความเขาใจอยางลึกซึ้ง เพื่อปรับวิถีชีวิต ส ูการพัฒนาท่ีย่ังยืน

"เศรษฐกิจพอเพียง ไมไดจํากัดไวเพียงแคเรื่องของเศรษฐกิจเทานั้น แตควรจะเรียกวา ปรัชญาความพอเพียง และหากขยาย
ความปรัชญาของความพอเพียงแลว คือไมวาจะกระทําการใดๆ ก็ตามตองทําอยางร ูจักพอประมาณ พอดี ร ูเหตุผล  เพราะหากปฏิบัติตน
อย ูในพ้ืนฐานของความพอเพียงแลวจะอย ูไดอยางมัน่คง หากโยงเขาพระพุทธศาสนาก็คอืทางสายกลางไมสุดโตง ไมยอหยอน เรียกวาพอดี

เงือ่นไขของเศรษฐกจิพอเพยีง
เง่ือนไขความร ู ประกอบดวย ความร ูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่ เกี่ยวของ อยางรอบดาน ความรอบคอบที่จะนําความร ูเหลาน้ัน

มาพิจารณา ใหเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ
เง่ือนไขคุณธรรม ที่จะตองเสริมสราง ประกอบดวยมีความตระหนัก ในคุณธรรม มีความซ่ือสัตยสุจริต และมีความอดทน มีความ

เพียร ใชสติ ปญญาในการ ดําเนินชีวิต

ความพอเพยีงสําหรบัวัยร ุนถือเปนเรือ่งทีสํ่าคัญมาก เพราะปจจุบันเรา
เห็นเปนจํานวนมากที่ผ ูคนไมเขาใจไมตระหนักไมเห็นคุณคาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งวัยร ุนเปนวัยแสวงหา เที่ยวเตร ไมวาจะเปน
เครื่องแตงกาย มือถือ เราร ูสึกไดวาเขาไมมีสํานึกตรงนี้  ปญหาเรื่อง
ความไมร ูจักพอเพียงที่เกิดข้ึนนั้นจะโทษวัยร ุนไมได ผ ูใหญ ผ ูปกครอง
ครู เปนบุคคลที่ สําคัญ เพราะผ ูใหญตองตระหนักและชัดเจนถึง
ความพอเพียง ถาผ ูใหญยังไมรับร ูรับทราบ ตรงนี้อันตราย  เหมือน
เรื่องแมปู กับลูกปู เขาเห็นผ ูใหญเปนอยางไร เขาก็เปนแบบนั้น
ดังนั้นทางที่ดีที่ สุดก็คือการทําใหวัยร ุนเขาใจเรื่องความพอเพียง
แลวก็เรื่องคาใชจายของเขา เขาก็ตองมีจิตสํานึก ร ูจักการบริหารเงิน
ร ูจักใชจายคือเราตองทําใหเขาเขาใจ ตระหนักและเห็นคุณคาของ
เศรษฐกิจพอเพียง"
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วยัร ุนกบัเศรษฐกจิพอเพยีง



ชีวิตที่เรงรีบ การแขงขันที่แยงชิง ภาวะกดดันดานการประกอบอาชีพ
ทาํใหปจจุบนัการเลือกอาชพีเปนพืน้ฐานสําคญั ทีม่นษุยทกุคนคาํนงึถึง เพือ่ให สามารถ
ดาํรงชวิีตในสังคมได การเตรยีมความพรอมทางการศกึษาเปนกาวสําคญัและกาวแรก
ในชีวิตการทํางาน และคงปฏิเสธไมไดวาการเลือกทางเดินของอาชีพที่ดีและเปนที่
ตองการนัน้ เปรียบไดกับการปพูรมแดงใหชีวิต

อาชีพ Webmaster อาชีพ Programmer อาชีพ Graphic Design อาชีพนักบิน
เทคโนโลยีท่ีทันสมัย ทําใหกระแส E-commerce สามารถปฏิวัติการคาขายแบบเกาๆ ไดอยางส้ินเชิง เพราะมีตนทุนท่ีตํ่า แตรายไดสูง

จึงเปนสาขาและอาชีพท่ีไดรับความตองการ
อาชีพลาม มัคคุเทศก อาชีพนักแปล อาชีพนักธุรกิจระหวางประเทศ นักกีฬาอาชีพ อาชีพเก่ียวกับการใชภาษาอังกฤษ จีน
ญี่ป ุน เกาหลี

ดวยเทคโนโลยีท่ีกาวหนา ทําใหโลกกลายเปนโลกท่ีไรพรมแดน ผ ูคนสามารถทําการคาขายไดท่ัวโลก ดังนั้นการเรียนเพื่อตอบสนอง
ความตองการของโลกดานนี้จึงนาสนใจอยางยิ่ง
อาชีพวิศวกร อาชีพนักธรณีวิทยา อาชีพนักเทคโนฯ ชีวภาพ

ปญหาทรัพยากรของโลกท่ีลดนอยลง และกําลังขาดแคลน การศึกษาในเรื่องการจัดการทรัพยากร การคนควาพลังงานใหมๆ และการ
จัดการส่ิงแวดลอม จึงเปนสาขาท่ีมีอนาคตอยางยิ่ง เชน อาชีพ วิศวกรปโตรเคมี อาชีพวิศวกร นาโน อาชีพนักธรณีวิทยา อาชีพวิศวกร
เครื่องกล อาชีพนักเทคโนฯ ชีวภาพ
อาชีพผ ูนําเขาและสงออก อาชีพนักการฑูต อาชีพนักกฎหมายระหวางประเทศ

กระแสท่ีเกิดจากการรวมกล ุมเปนศูนยกลางแรงงาน และศูนยกลางผลิตสินคาเพื่อเพิ่มอํานาจตอรองกับประเทศค ูคา จึงทําใหเกิดการ
สราง และการผลิตสินคานานาชาติ ทําใหอาชีพผ ูนําเขาและสงออก รวมท้ังอาชีพนักการฑูต กับอาชีพนักกฎหมายระหวางประเทศเปนท่ีตองการ
อาชีพนักวิทยาศาสตร อาชีพนักวิจัย อาชีพนักออกแบบผลิตภัณฑ อาชีพแพทยแผนไทย

คนไทยเริ่มต่ืนตัวในการใชชีวิตแบบพอเพียง เริ่มตระหนักถึงของดีท่ีบรรพชนคิดไวให และนํามาประยุกตกับเทคโนโลยีท่ีทันสมัย
ท้ังวัฒนธรรม วิถีชีวิตของคนไทยท่ีเปนเอกลักษณและมีคุณคาเหลานี้กลายเปนอาชีพท่ีหารายไดเขาประเทศไดอยางมาก
อาชีพท่ีเก่ียวของกับดานสุขภาพ

ในปจจุบันคนในสังคมร ูจักการดูแลสุขภาพ โดยคํานึงถึงคุณภาพชีวิตตนเองมากข้ึน ผ ูสูงอายุกาวทันเทคโนโลยีและสนใจในสุขภาพมาก
ข้ึน จึงทําใหธุรกิจเกี่ยวกับผ ูสูงอายุสามารถทําเงินไดในอนาคต ไดแกอาชีพ แพทย ทันตแพทย เภสัชกร พยาบาล อาชีพดานสุขภาพ
อาชีพท่ีเรียนเก่ียวกับสาขาวิทยาศาสตร สาขาการออกแบบภายใน สาขาภาพยนตและวีดีโอ และสาขาการศึกษาการออกแบบ

การศึกษา วิจัย บูรณาการ ศาสตรดานการส่ือสาร คอมพิวเตอรและเทคโนโลยี การจัดการเชิงธุรกิจ และศิลปะ เขาดวยกัน เพื่อ
กอใหเกิดการคิดคนและสรางสรรคนวัตกรรมตางๆ สาขานี้จึงเปนท่ีตองการเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ

ดวยเหตุนี้การเลือกเรียนท่ีตรงกับความตองการ เพื่อไปประกอบอาชีพในอนาคตเปนเหมือนทางเสนแรกท่ีเราตองเปนผ ูกําหนดเอง
เสนทางอนาคตอาชีพการงานจะสดใสงดงามหรือหดห ูมืดมนข้ึนอย ูกับการเลือกของเราเอง

 7  อาชีพ แหง อนาคต

วารสาร
แสงจันทร28







รางวัลชนะเลิศ ทั้งประเภทชายและหญิง  กีฬานักเรียนนักศึกษาแหงชาติ ครั้งที่ 38
รอบคัดเลือกตัวแทนภาคตะวันออก ณ โรงเรียนวัดปาประด ู จ.ระยอง

รางวัลชนะเลิศ ประเภททีมหญิง การแขงขันวอลเลยบอลเยาวชน"กฟภ"(PEA)
ชิงชนะเลิศแหงประเทศไทย ครั้งที่ 12 ประจําป 2559 ชิงถวยพระราชทาน
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี รอบคัดเลือกภาคตะวันออก
ณ ยิมโรงเรียนสระบุรีวิทยาคม
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